
Askim innbyggertorg og bibliotek Skjønhaug innbyggertorg og bibliotek 

1.nov 12.00-12.30 Trim på Skjønhaug (qi gong) 

8.nov 11.00-13.00 Seniornett 

14.nov 14.00-15.30 Seniorkafé: Friskliv 

27.nov 13.00-15.00 Onsdagsfilm for voksne 

27.nov 12.00-15.00 Småbarnstreff 

28.nov 13.30-16.00 Seniorkafé: Trond Kasbo og 

konsert med Åsmund Reistad 

6.des 12.00-12.30 Trim på Skjønhaug (qi gong) 

12.des 14.00-15.30 Seniorkafé: Leif Lågeide og 

gjengen 

18.des 13.00-15.00 Onsdagsfilm 

2.nov 11.30-12.00 Bibliolørdag: Lindgren-lesestund 

6.nov 10.00-11.00 Språkkafé: Askim vgs 

6.nov 11.00-12.00 Barseltreff: Les med babyen! 

13.nov 19.00-20.00 Bok og kaffe på Askim preste-

gård 

14.nov 17.00-20.00 Sykurs: sy bukse. Påmelding til 

ib.askim@io.kommune.no  

16.nov 11.00-13.00 Bibliolørdag: Lær å sy panne-

17.nov 15.00-16.00 Alf van der Hagen - foredrag om 

Ingvar Ambjørnsen på Askim 

kulturhus (gratis) 

20.nov 10.00-11.00 Språkkafé: Askim IB 

21.nov 17.30-19.00 Litterært pusterom 

23.nov 13.00-13.45 Bibliolørdag: Jul med Prøysen 

4.des 10.00-11.00 Språkkafé: Askim vgs 

4.des 11.00-12.00 Barseltreff 

5.des 18.00 Smaken av Indre 

12.des 17.00-19.00 Sykurs: Sy handlenett. Påmel-

ding til 

ib.askim@io.kommune.no 

Ungdom for barn 

Torsdager kl 15.00-16.30 

Ungdom for barn 

Torsdager kl. 16.30-18.00 

Syveiledning 

Torsdager kl. 12.00-14.00 

Åpen helsestasjon 

Onsdager kl. 14.00-15.00 

Tomter innbyggertorg og bibliotek 

5.nov 19.00-20.30 Forfatterbesøk: Sven Pet-

ter Næss 

12.nov 17.30-19.00 Sy ditt eget boknett 

19.nov 13.00-14.00 Sitt og lytt 

25.nov 12.00-16.00 Advokatvakt 

26.nov 17.30-19.00 Språkkafé 

28.nov 11.00-12.00 Åsmund Reistad: Original 

Nilsen (konsert DKSS) 

30.nov 13.00-13.45 Bibliolørdag: Snekker An-

dersen 

3.des 19.00 Øl og juletradisjoner 

v/Lars Marius 

16.des 12.00-16.00 Advokatvakt 

Ungdom for barn 

Tirsdager kl. 17.00-18.30 

Tomter E-sport Arena 

Onsdager: kl. 16.00-19.00 

Torsdager: Jentegaming kl. 17.00-19.00 

Sykurs 

Onsdager kl. 17.00-21.00 

Rett fra skolen 

Tirsdager kl. 13.00-15.00 

VR-briller i oddetallsuker. Film i partallsuker 

Sitt og lytt 

Torsdager kl. 14.00-15.30 i oddetallsuker 

Advokatvakten 

Torsdager kl. 17.00-19.00 i oddetallsuker. 

Kølapper henges opp 16.45 i skranken. 

Torsdagsvaffel 

Torsdager kl. 11.00-12.00 

Språkkafé 

Torsdager kl. 18.00-19.00 i partallsuker 



 

 

Spydeberg innbyggertorg og bibliotek 

 

 

Program Indre Østfold- 

bibliotekene 

November og desember 

2024 

7.nov 12.00-13.30 Litterært pusterom 

11.nov 19.00-20.00 Forfatterbesøk: Helene Uri 

14.nov 12.00-13.00 Sitt og lytt 

21.nov 12.00-12.30 Boktips i lunsjen 

25.nov 12.00-14.00 Spydebergtreffen: Film og vaffel 

28.nov 12.00-13.00 Sitt og lytt 

5.des 12.00-13.30 Litterært pusterom 

12.des 12.00-13.00 Sitt og lytt 

Kontakt oss:  

69 68 10 00 

ib@io.kommune.no 

Spydeberg E-sport Arena 

Mandager kl. 16.00-19.00 

Mysen innbyggertorg og bibliotek 

5.nov 18.00 Boklansering: «Utsikt i Østfold» 

av og med Svein Syversen 

18.nov 10.30 Åsmund Reistad: Original Nil-

sen (konsert DKSS) 

20.nov 19.00 Forfatterbesøk: Trude Teige 

23.nov 11.00-11.45 Bibliolørdag: Jul med Prøysen 

25.nov 13.00-14.30 Litterært pusterom 

5.des 13.00-14.00 Strikk og lytt 

Språkkafé på kafé Innom 

Tirsdager kl. 13.00-14.00 

Ungdom for barn 

Onsdager kl. 15.30-17.00 

Mysen E-sport Arena 

Mandager og tirsdager: kl. 14.30-17.00 

Tirsdager: Jentegaming kl. 17.00-19.00 

Onsdager: kl. 14.30-19.00 

Ungdom for barn 

Mandager kl. 16.30-18.00 

Åpningstider julen 2024 
  Askim Mysen Skjønhaug Spyde-

berg 

23.des 9-15 10-15 Stengt 11-15 

24.des Stengt Stengt Stengt Stengt 

25.des Stengt Stengt Stengt Stengt 

26.des Stengt Stengt Stengt Stengt 

27.des 11-14 Stengt 11-14 11-14 

28.des Stengt Stengt Stengt Stengt 

30.des 11-14 11-14 Stengt 11-14 

31.des Stengt Stengt Stengt Stengt 

1.jan Stengt Stengt Stengt Stengt 

2.jan 9-19 10-16 11-18 11-16 

3.jan 9-16 Stengt 11-16 11-16 

4.jan 11-14 11-14 Stengt Stengt 

  Tomter Post i bibliotek 
(Tomter ib) 

23.des Stengt 11-16 

24.des Stengt 10-12 

25.des Stengt Stengt 

26.des Stengt Stengt 

27.des Stengt 11-14 

28.des Stengt Stengt 

30.des Stengt 11-14 

31.des Stengt Stengt 

1.jan Stengt Stengt 

2.jan 11-16 11-16 

3.jan Stengt 11-16 

4.jan 11-14 11-14 

Sentralbordet er åpent fra 11.00-14.00 i romjulen. 
Første ordinære åpningsdag etter nyttår er  
torsdag 2.januar.  


