
 

 

  

  

Program for fagseminar 1 i  

Demensomsorgens ABC, perm 2 
 

 
1. Personsentrert omsorg: Fordypning 
2. Hva er viktig for meg? 
3. Å arbeide personsentrert. Metoder for implementering av 

personsentrert omsorg 
4. Observasjon og kartlegging  
5. Nevropsykiatriske symptomer og atferd som utfordrer – 

forståelse og tilnærming 
6. Om bruk av tvang og varsling av overgrep 
7. Yngre personer med demens. Personer med 

utviklingshemning og demens 
8. Demens hos samiske personer 
9. Innvandrere og demens. Alderdom og demens i et ukjent 

landskap 
10. Kosthold og ernæring i demensomsorgen 
11. Velferdsteknologi til personer med demens 
12. Dagaktivitetstilbud tilrettelagt for hjemmeboende personer 

med demens 

 

Fra 08.45 Møterom åpner (kaffe, te og vann tilgjengelig) 

Kl. 09.00 Seminarstart. Velkommen og informasjon. 

Innhold videre: 

Målrettet miljøarbeid v/Jørn Vold og Malin Thøgersen 

Enkel lunsj. Gruppearbeid og gruppekontrakt. 

«Hva er viktig for meg?» v/Karoline Stray 

Bruk av tvang 

Varsling av overgrep 

Slutt senest kl. 15.00 
 

Seminaret er obligatorisk! 
 

Gi beskjed om allergier/kosthensyn. 
 

Velkommen! 

Samme program for seminarene i Halden 5/9 og i Ski 15/10: 


