
 

 

 

  

 

Fagseminar 1 for Psykiske lidelser hos eldre. 
Velkommen til Odeon kino, Nordre Follo kommune 

 

  

 
 

17.09.23, kl. 09.00 – 15.00 

Kaffe, te og vann tilgjengelig når møterom åpner 08.45. 
Kl. 09.00 Seminarstart. Velkommen og informasjon. 

Innhold videre: 

Felles informasjon om ABC 

Faginnlegg 

Gruppearbeid 

Enkel lunsj 

Legemidler og eldre v/Astrid Eri-Montsma 
Slutt senest kl. 15.00. 
 Seminaret er obligatorisk! 

Gi beskjed om allergier/kosthensyn. 
Velkommen! 

1. Introduksjon 
2. Kognitiv svikt, demens og delirium 
3. Depresjon, sorg og selvmord hos eldre 
4. Angst hos eldre 
5. Psykose, mani og bipolar lidelse hos eldre 
6. Personlighetsforstyrrelser hos eldre 
7. Søvn, alkoholforbruk og smerter hos eldre 
8. Sentrale rettigheter og plikter etter helselovgivningen 
9. Miljøet og aktiviteter som behandling 
10. Psykologisk behandling 
11. Legemidler og andre biologiske behandlingsmetoder 


