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Statens barnehus Moss

KONFERANSE OM VOLD OG

TRUSLER I NÆRE RELASJONER

i regi av Fylkesmannen i Oslo og Viken

22.10.2019

Seniorrådgiver  Lene Vestby &  Psykologspesialist Hanne Wisbech

Hva er Statens barnehus?

• Et tverrfaglig og samlokalisert tilbud rettet mot barn, 

unge og særskilt sårbare der det er mistanke om vold, 

seksuelle overgrep eller kan ha vært vitne til vold.

• Underlagt politidirektoratet (POD), opprettet i samarbeid 

med Bufdir og Helsedirektoratet.

• To førende prinsipper: 
– Barnets beste 

– Rettsikkerhet for de involverte
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Hvem kan komme til Statens barnehus?

• Utgangspunktet for å komme til Statens barnehus er en 

anmeldelse til politiet. 
– Øvre aldersgrense er 16 år

– Særskilt sårbare, ingen øvre grense

• Politiet skal som en del av etterforskningen foreta avhør 

på barnehuset av den som kan ha vært utsatt for eller 

vært vitne til vold eller seksuelle overgrep.

• I tillegg kan politiet foreta avhør på barnehuset av unge 

som har krenket andre seksuelt.

Statens barnehus Moss

• Åpnet offisielt 1. november 2016 

• 11. barnehuset i landet

– Det første barnehuset ble etablert i Bergen i 2007

• Det største barnehuset i Norge i h.h. til antall avhør 

– Ca. 1000 avhør i året pr. d.d. 

• Tilknyttet Øst Politidistrikt 

– Romerike, Follo og Østfold

• Pr. dato 20 ansatte 

– Leder, 1 Psykologspesialist, 2 psykologer, 9 seniorrådgivere, 6 

førstekonsulenter/teknikere

4



23.10.2019

3

Resepsjon
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Oppholdsrom for barn og følgepersoner
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Oppholdsrom for ungdom og 

følgepersoner
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Kantine for barn/ungdom og 

følgepersoner
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Avhørsrom (samtalerom)
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Bisitterrom

12



23.10.2019

7

Legekontor for klinisk rettsmedisinsk 

undersøkelse og tannlegeundersøkelse

Barnehusets oppgaver:

• Tilrettelagte avhør

• Medisinske undersøkelser

• Oppfølging og behandling

• Koordinering av tverrfaglig og tverretatlig samhandling

• Fagutvikling

• Råd- og veiledningstjeneste /konsultasjon
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Råd- og veiledningstjenesten

• Primært en telefontjeneste

• 3 seniorrådgivere ved barnehuset betjener denne 

funksjonen

• Vår måte å organisere tilbud om råd og veiledning til 

offentlige og private aktører på

• Noen andre barnehus har konsultasjonsteam

15

Hvem kan kontakte råd- og 

veiledningstjenesten ?

• Offentlig ansatte

• Private aktører

• Privatpersoner
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Når kan råd- og veiledningsteamet 

kontaktes?

• Ved bekymring eller mistanke om at barn har vært utsatt 

for eller står i fare for å bli utsatt for alvorlig straffbare 

forhold

– vold 

– seksuelle overgrep

– alvorlig omsorgssvikt

– kjønnslemlestelse

– andre handlinger som kan være straffbare

Hva kan råd- og veiledningstjenesten 

hjelpe deg med?

• Lytte til din bekymring. Du får selv satt ord på den.

• Hjelpe til med å sortere 
– konkret hva som gjør en bekymret

– egne følelsesmessige reaksjoner og bekymringer

• Rydde i problemstillingene
– viktig versus mindre viktig

– forståelse for rekkefølge/prioriteringer

• Gi råd og veiledning om hvordan håndtere og evt. gå videre med bekymringen 
din for barnet
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Tjenestens 3 mulige trinn

1. Enkeltstående telefonhenvendelse (rådgivning)

2. Telefonhenvendelse som følges opp gjennom flere 

telefonkonsultasjoner (veiledning)

3. Tverretatlig konsultasjon (representant fra 

politi,helse,Bufetat/barnevern og barnehus)

1. Fysisk møte på barnehuset

2. Videolink-konsultasjon

Å melde bekymring

• Til hvem skal man melde fra?

- Barnevern der barnet /ungdommen bor/oppholder seg.

- Politiet
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Viktig lovverk

• Opplysningsplikten til barnevernet (Barnevernloven § 6-

4)

NB! Et selvstendig og personlig ansvar

• Avvergeplikten § 196 i straffeloven

• varsle politiet eller andre myndigheter

• eller på annen måte forsøke å forhindre visse alvorlige 

straffbare handlinger eller følgene av disse.

Usikker? Søk råd!

• Hvem kan du kontakte?

• Politiet

• Barneverntjenesten

• Statens barnehus Moss

- Se nettsiden for råd og info: https://www.statensbarnehus.no

- Ring oss gjerne for anonym drøfting pr. tlf:  459 798 00 


