
Er pasienten aktuell for sykehus?

KAD
Hensikten er å ersta� e sykehusinnleggelse

Vurder diagnos� sk sløyfe

Kontakt

KAD dag: 48 99 40 00
kveld/helg: 48 99 40 00

Meld SØK diagnos� sk sløyfe: 
69 86 00 00

Er pasienten aktuell for KAD? 
Oppfyller pasienten inklusjonskriteriene?

• Vurder kommunale
helsetjenester

• Ved behov for kor�  dsopphold,
kontakt koordinering og inntak

Ja

Ja

Ja Kontakt sykehuset
Nei

Nei

Nei

Kontakt KAD



• Over 18 år
• Undersøkt av lege
• Kandidat for sykehusinnleggelse
• Medisinsk avklart
• Liten risiko for alvorlig forverring
• Forventes ferdigbehandlet i løpet av få dager

• Aktuell problems� lling
• Kor� a� et sykehistorie
• Vitalia
• Enkel laboratoriediagnos� kk

Aktuelle pasienter for KAD må oppfylle disse kriteriene

Ved konferering Ved innleggelse 

• Innleggelsesskriv med behandlingsplan
• Oppdatert medisinliste

 Avklarte infeksjoner med kjent fokus (OBS qSOFA og SIRS)
 Forverring av kjent diagnose
 Dehydrering- OBS årsak
 Obs� pasjon av kjent årsak
 Ryggsmerter (OBS uten røde fl agg)
 KAD gir IKKE opioider i.v � l denne pasientgruppen
 Smerter i muskler/skjele�  med eller uten brudd som er avklart medbildediagnos� kk
 Observasjon av commo� o cerebri e� er avklaring fra sykehus
 Hyperemesis gravidarum skal på diagnos� sk sløyfe
 Høy INR
 Listen er ikke u� ømmende, ring og konferer

 Inklusjonskriterier

• Pasienter som trenger utredning
• Uavklarte medisinske eller kirurgiske � lstander
• Intox
• Sepsis
• Aku�  funksjonssvikt
• Nyoppstå�  forvirring
• Nyoppstå�  falltendens
• Tømmeregime i forkant av undersøkelse på sykehus
• Innleggelse på KAD skal ikke forsinke nødvendig behandling
• Pasienter med behov for høyere omsorgsnivå som ikke oppfyller inklusjonskriteriene

Eksklusjonskriterier

Diagnos� sk sløyfe
Rask diagnos� sk avklaring i aku� mo� ak der det er tvil om pasienten kan innlegges direkte � l KAD. 
Pasienten blir prioritert for lege� lsyn, blodprøver og bildediagnos� kk. Sykehuset melder 
resultat/konklusjon videre � l KAD.

KAD dag Sykehuset Øs� old Koordinering og inntak

48 99 40 00

KAD kveld/helg 

48 99 40 00 69 86 00 00 69 68 10 00




